LUMIERE

SOURCE & NATURE
LUNETTES TECHNO DU SOMMEIL

Point fort

+ Confortable et facile

+ Lentilles en acrylique avec filtre UV530

+ Lentilles résistant aux rayures

- Apartir de 12 ans pour les lunettes de sommeil impériales Rome
(congu pour les enfants)

« Apartir de 15 ans pour les lunettes de sommeil Amsterdam (concu
pour les adolescents)

« S'adapte sur des verres correcteurs pour les lunettes de sommeil Dublin

Point faible

* Vous ne pouvez pas les porter avec des lunettes correctrices

Descriptions

L'utilisation de Lunettes de Sommeil d'ajuster I'heure de début de la sécrétion de
la mélatonine. Les Lunettes de Sommeil peuvent étre utilisées dans de nombreux
cas ou vous devez ajuster votre rythme circadien lié a lI'insomnie, au travail de nuit,
au décalage horaire ou a la dépression hivernale.

Les Lunettes de Sommeil éliminent totalement la lumiére bleue de la lumiere qui
stoppe la production de la meélatonine.
Les Lunettes de Sommeil produisent un fond de contraste élevé intense,
permettant a l'utilisateur de voir les objets plus clairement. Les yeux sont
également moins tendus pendant leur utilisation.

Les Lunettes de sommeil peuvent étre portés a la fois a I'extérieur et a I'intérieur.



Elles sont adaptées a une utilisation avec un ordinateur, lorsque vous regardez la
télévision et la lecture. Les Lunettes de sommeil ont un ajustement confortable et
possedent des lentilles avec un filtre acrylique, avec une surface dure spéciale, qui

empéche les rayures.

En soirée et la nuit vous ne devez pas vous exposer a la lumiere ordinaire, riche
en lumiere bleue. Si vous avez encore besoin de lumiere, vous devrez donc utiliser
des lunettes de sécurité ou un filtre bleu clair.

Spécifications

LUNETTES DE SOMMEIL AMSTERDAM

S'ajuste :

Lentilles :

Cadre:

Largeur du cadre :
Hauteur du cadre :
Longueur du bras:

Espace entre les verres :

Taille des yeux :

Poids :

Ftuis & lunette :
Chiffon de nettoyage :
Utilisateurs :

Ne peut étre porté au-dessus des verres correcteurs
Acrylique avec filtre orange UV-530 et surface dure
Matte laqué noir et rouge polycarbonate

143 mm

40 mm

162 mm

17 mm

62 mm

32 grammes

Oui

Oui

15-99 ans

LUNETTES DE SOMMEIL IMPERIALES ROME

S'ajuste :

Lentilles :

Cadre:

Largeur du cadre :
Hauteur du cadre :
Longueur du bras:

Ne peut étre porté au-dessus des verres correcteurs
Acrylique avec filtre orange UV-530 et surface dure
Mat polycarbonate transparent brun

140 mm

39 mm

168 mm



Espace entre les verres :
Taille des yeux :

Poids :

Ftuis & lunette :

Chiffon de nettoyage :
Utilisateurs :

18 mm

63 mm

32 grammes
Oui

Oui

12-99 ans

LUNETTES DE SOMMEIL DUBLIN

S'ajuste :

Lentilles :

Cadre:

Largeur du cadre :
Hauteur du cadre :
Longueur du bras:

Espace entre les verres :

Taille des yeux :

Poids :

Ftuis & lunette :
Chiffon de nettoyage :
Utilisateurs :

Peut étre porté avec ou sans verres correcteurs
Acrylique avec filtre orange UV-530 et surface dure
Matte laqué noir polycarbonate

149 mm

47 mm

162 mm

17 mm

61 mm

38 grammes

Oui

Oui

17-99 ans



